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l. oCi-ioBI-IbIE поло}кЕния
1,1, Настояtцее Положение ко проведе}lи14 занятlлii> является локчlJlьным нормативным актомГосуОарсmвеlrl!()е бtоi)эrc:еmltrlо ,i,rr,-io:,n"tla rlб1.1сtзtлвttlпа.|ЛЬl_!ое |l,tpeэtc,detttte ! е m с к tl ti саr) ,М 43комбuнuрслВ(rнно?О rзuс)а I!енпlра,lьll()?() ;lttitrltta (-'ctttttm-IIcmipiypro (;;; ] По,оr,,.пие. да,llееГБЩ()У d\c 4J, далее - Образоiu,пi.чiп,,по rц,l;.сtttttзсttlчsL).

] .2. Полоlкение разработаrrо:
1.2.1 . на основании и во исполнение н

- сD з р c[l 11. 2 g. ] 2. 2 0 t 2 м 2 7 з - 4l з 
" 
r; :,';;::""i;,::):;:iiЫ 

Х аКТО В РФ :

- С|анПuн 2,4,3бlВ-20 (cprlK c)ettctпBtt>t - ()l ()/.202 t- ()l,()1.20271

- СанПuн L2,3бВ5-2l (срок dеitсtпrluя; ()1 ()3.202 t- оt,оз.ztlzт1
- 

Посmаtrов-пеLrtlе
uз.л,tеttеlttlti u ,оa"''оur'rrаrl 

erlc:lDupcll1Balrlt()?() сtlltt,ltпцрl!();)l) riрцt161 Pcll сltп l7,()3.2()25 АЬ2 к() Bllecelrlrt..r
mребrлваttчst ,, '::;:i|':::::":';::;"i.: 

:::,::" !:;:;"::,!,!;,1,?,!-:'' ;:;::::::;:::-:;,:x;i:*,:,'i!|{!"Ц;i;:,"i:;::;|;:;:;::::;l:!;:;i;:li;:;i;;суr)арсtпrзеlllrо?() calltlmapll()?() врчlrа pcD n,.,,

- 
(l)( )П Д( ) lc.ptll{ t)t,itctпtlltl!; t, |)|,l)Y )112 j,

|.2.2, руководствуясь:

- 
МР 2,4,0242-2 1, Memrlc)t.t,r.eclille |,)cK0,1lclro(.ll|ltlt п() rlбt

- fu{P 2,4,0259-2L Memoc)tt,lecti1'e peKo.xlelt()al.|I't,l п() 
"u;::;:;::i,'::::'!:;i,i,|,i!j|!

::;,i;ж:i:,;,,:;r::,;;;:,i:#;:l:::;::,:l:;:; ;,й,;,,,,,;;,n';:::,',"i:;,i::o,"i,li,'1ii-i;]::,:::,:;;:::::;:;

1'2'З ' В СООТВеТСТВИе С tr'IP Пtl 7:lаЗlluб()lllliс -,l()tiu,|lbl!ыx ll()р"цашuвllых (llilп()(j ()брчзсlваmе.,tьtl()Iiор?аlru,зацll',. ll уlrlllпывсt,еm tttpeбtlBttHt,tlt ['()('Т р 7.().97-2() lб t; rlcfltц1.1t.laltl,rK)

1.3. Полотtение устанавлlтвает/опреде;lяет обtцие требоваt tия I( оргаIJLlзац ии .занятуtЙв 
разн ых возрастныхгруппах.

1,4. Требования Полотtения прел наз}IаlIелIы для пр1.1 \{е Hel I t,{я :

- 
Ме m t х) u с m ц\1 tl, с m u pl,l l 1,1.|l ll (j ( ) с п L! lп (l lп а. lrt-l. l 1.I.

- 
П ес)ап?чческll,\1tl pa(lrlmt ш Ka.l,t u

],5,Полояtение разрабатывается 14 принимае],ся в порядке. установленном в Уставе l.Бд()у О\с:13- 
Р аз р а б а lп bt, в а е lп ся .lt с tп cl с) u с m o,|l,, с п1 цр u t- u-\t (t ( ) с п t.| tп ц lп a.j r c.\,I

- 
(| rl zl t а с с l (.i ы в ае lпс я t t а п е r) а е о ;: u |l с с, к ол1 с () в а m е

- 
Прuнttrtl.аеlпся без у.lgцо nlHelll,rrl crlBetпct 7ltlchltпelle[l, перrsччttсlti профсслtозltсlii орzанчзаtluч

- 
Ymclep:,ltc,daetпcst рукrlвrldъtmе.;tс.ч rlбpa:;rlBctп,lc.,tbtlrlГt ()1),,Qll1,1}uItu11

1,6. Положение име(

- Тlt m y.l ь 
" ", 

о,,,, i i х !' !f,f,#|,2,";:|::::",, l l { ! L| t ?1 ь

i.7. К Положению прилагается(ются):

- Прutсаз rлб уtпс;ерэtсс)енutt

- 
Лuсm озн a.Ko,\llle н llrl

1,8, [1ри,rrоженI,{ем к IlолоltениIо явлrlеl,ся(юlся,) JlOкФ-IЬныЙ(е) нормативный(е) аr<т(ы):

- 
i;:::::r::!,,:::::::ii^(o1ut 

ВСеХ (l()]р(rс,lпl!ых ,,р),пп !,5-7 -,,t.еlп lla tlctlrlBHoti/,,temHt.tt|t пepttoObt.)
7 Lrcm на o",rouno|'r|r|"?;:r::::';::;;:;::,ctPtttlti 

tlбРt,'Зtlвumа.tьullti ttctlpyзlill lo.|trr всех (J()зрuсtпttьtх ,1l1;1n l, j_



1,9, Внесение из]\{енений в деriс,гвуiоlIlее [ltlrltl;,trett1.1e ()с),щес,rвляется 
р,чttоt]одt{,ге.rемr (дlrрек'ор.,]\.|.заведующИм) образовательноli организацИи. ИзменеНия могуТ состоять в изъя.гиI4, дополнении ил1.1переоформлении отдельных пунктов.

1.10. основанием для пересмотра Пололtения c.[y)ItaT:

- 
Усmанt)в,|tеltllы,с cpotit.l п-|tаll()в().?() па|)ас.ll()lпрч (tta pc,ltc,a l рttЗч r; 5 ircпl)

- 
Р езу.,1 р,lпа m ы. пр()всроli

- 
Из,ц,tеtlelпlя l!ордl,сtlпuвllых прu(t()вbzx mребrlваt tt,ttt

1,11, Срок дейст,вия: со дня утвер,'tдения до истечения срока действия нормативного(ых)правового(Ьж) акта(ов), указанноГо(ых) в o.no*on",o |u.puOornr"\.12. Срок хранения: 5 лет

1,1з, Полоrкение не являетсЯ инtРорп,rационIJоrlостуIlныМ 
'lокальныМ норN,lативным актом,размещается на официальноl\{ сай,ге ()брсLj()в(]mе,,l.ьtr(lit tlpzc.tttttз(tl.plll tlо решению руководителя(директора, заведующего) образовател ьноЙ rэрган I{заl(и I{,

2. опрЕдЕ"цЕF{ия

2,1,В настоящем Положении использованы следующие термины. поIJи]\'ание которых приведено ниже:
заняlпuе форма организации образовате,llьной деятельности; деятельность, направленная наосвоение детьмI. одноЙ ил11 несколькиХ обра'tlвательных об,ластей. иJlи их ин'еграцию с
Ж::i#Ни€М. 

раЗнообразных форм и Ме]оДоВ работы, выбор котоl]ых о.у*..rоrrется педагогом

Pacпttcattue ,заняmuti * документ, определяющий педагогически целесообразнуlопоследовательность занятий в образовательной органи:]ации на каждый день НедеJIи.

3, ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОtsДТЕJlЬНОГО ПРОЦЕССД
з,l,организация образовательной дея'ельносгrt в (lор'rе занят,ия1 осуtцествляется в соответствие сТРебОВаНИЯМИ С'аrtПuН 2,4,3618-20. (-'cttt[ltltt t,2.3бs5-2I, условий реализации образовате.ltьнойПроГраММы ДошкоЛЬного обра:зовапul9ч"'- ОП До)/ Адаптированной образовательной программыдоlпкольного образования (далее - АоII fiO). по,гребпЬ.r.и участI{иков сlбразовательных отношениl;i.

,ппы
проведения занятийВремя все возl]ас,тньiе грчппы ало -- 1-1е ранее 8.00

окончание - не позднее l7.00

Нач

Продолittитепьносrь
занятиями

перерывов мех(ду все возрастные группы Не

во время занятий для
гимнастики
Перерывы Все возрастные группы е менее 2-х пtин.1,1

между последним занятием и
наLIалом занятий

Перерыв все возрастные группы Не 2менее 0N4ин. 0 0 .209 2(до 5 )
ен еемен 0мJ ин с 0 09 .2025-З годаl l 0мин

З-4 года l 5мин
4-5 ,ire г

5-6 лет 25мин

бнезанятий. олее

6-7;rе,г 30п,lин
I 5-J года 20плин

сть дневной сум ]\{apHoI,"I

ои не бо,rее з-4 J 0мин

1 п.24 1] - 24.1з Фоп ло
2 С О1'09'2О25 На ОСНОВаНИИ ПОСТаНОВЛения главного государственного санитарного врача рФ от 17.оз.2025 Ns2

]\,leHee l0мин.

20мин.



4-,5 леr 40мин
5-6 ",re г Nlин. l.ljlи 75Mtttl. гtри

оргаFIизации l занят1lя после
дневного сна

_50

б-7 лет 90мин.
-3 годаl 2

з-4 l
4-5 лет 2
5-б лет 2lз

ство занятий в день, не болееКоличе

6-7 лет
_)

1 5-З года l0
з-4 l0
,1-5 лет l0
5-6 лет 10- 15

количество занятий в неделю, не более

6-7 _гrет l5

З,2, Щля детей с ограниЧенными возмо)кнос,гя]\1I.{ здоровья коррекционно-развивающие занятIlявключаются в объем N.,lакси]\{ально дOп).сгl{\,Iой наг1l1,зкl{. ус,гановленгtой для обч.lаюIцихся ка),I(логовозрастаЗ.

4 оБрдзовдтЕл ьFIдя /]ЕятЕл ь}-{ость (зд нятия )

4.1, Образовательная деятельность в форме заltятий:

tIроводится в следующих возрастных Iруппах:
группы раннего возраста ( l -З года) - с l .5 лет
группы младшего возраста (З-4 года)
группы среднего возраста (4-5 лет)
группы старшего возраста (5-6 лет)
группЫ подготовиТельногО к школе возраста (6-718 iIeT,)группы разновозрастные

не проводится в следуЮllIцх возрастных грYIIгIах:
группы младенtlеского возраста (0-I год)
группы раннего возраста ( I- l.-5 гола)

4,2,В О(lразоваmе,пьrtоti ор?ultuзсlt,р,l?1 в группах общеразвиваюIItей/ коN,IпенсируЮщей/ комбинированной/оздоровительной НаПРаВJ-lеННости(ей) , ,u*uau,r,Ъar" о' ,о.растной ,-pynno, гIроводятся следу}ощиезанятия:

Образовател ьная
область

наименован ие занятLlя в течеIJие учебного гола
0].09 з 1.05

В летний периол
01.06 -з1,0sобязательн оqетствие с ФОПая часть в соот

Образователuна"
область
(социiLльно -
коммуникативное

поведения
Формирование основ безопаснtlгсэ 3-718 лет

енсорные эталоны и
познавательные
с 1.5-7l8 лет

Матеп,lати.tеские llредставления 1,5-7lB лет

Образоваrелопао
область
(по:]навательное

разви"гие))

иим
I 5-7l8 лет

] С 01'О9"2025 На ОСНОВаНИИ ПОСТаНОВЛеНИЯ ГЛаВНОГО ГОСУДаРСТВеНного санитарного врача рФ от 17,0з.2025 Ns2

L



Природа 1.5-7lB лет 1,5-7l8 лет

Образовательная
область (речевое

развитие)

Речевое развитие (форшл rrроrзаrrие
словаря. звуковая ку.цьтура речLl.
грамматический строй речt.t.
связная речь)

l,5_7/8 лет

Подгото вка к обучgниtо грамоте 3-7l8 ле,г

чтение худоlI(ественной л ttтера.гуры 1.5-7l8 лет

Образовательная
область
(художественно -
эстетическое

развI,Iтие

Изоб TeJlbl,iocTb
рисование 1.5-7lB лет 1,5-7i8 лет

Народное де коративно- пр икл ад н ое З-7lВ лет

Прикладное твOрчество (объемные
поделк1,1 из ра:]ных материа"llов. в
том ti1.1сле приролных. .]леN,lL.н1-1)l

,ами

5-7l8 лет 5-7l8 лет

Лепка 1.5-7l8 ле,г 1.5-7l8 лет

Аппликация

Ко IJструI{тивFIая деят e.ll ь ность
ко

l,5-718 лет ].5-718 лет

1.5_7/B лет

Муз ыкilльная деятельl.{ость : му.]ы ка 1.5-7l8 леr, 1.5-7l8 лет

Образовательная
область
кфизи.tеское

развитие)

Физическая кульryра (основная
гимнастиI(а! подви)кные игры,

1 "5-7l8 лет 1,5-7i 8 "пет

Формирование основ здорового
об аза жизни

1.5-7l8 лет

4.3. В группах компенсl.tрующей направленIlости дополнитеjIьн0 проводя.гся занятия:

- 
логоllедl{ческие ( с уч ителе м - :ltl l сlгtедом )

- 
коррекционные (с учителем -дефектологоNI, педагогом - психологом)

4.4.при организации занятий педагог использует огlыт. накопленный при проведении образовательной
деятельности в paN,IKax ссРормировавшихся подхOдов,

4"5,Содерлtание и педагогиtIески обоснованную методику проведения занятий Педагог j\{o)KeT выблrратьсамостоятельно.

4,6,В теплый перисlд гола (в летний период с 01,06 по З1"08)образовательная дея.l.ельность переноситсяна прогулку (при нацичии чсловцfr).

условия провЕдЕIlия Физкул ьтур[Jых зднятиЙ5



5.2л Физкультурные занятия проводятся:

- 
в полlеttрlruu (при соблюденI4и требований rt физкульт1 рному залу)- :Z";r;:r"iiXI, 

ВОЗО,vХе \ГlРИ СОбЛЮДени1,1 требовitнtrй к спортивной площадке1. спортивному

* С п о р tп t,t ы r bt а пl t r l t t 1.с.к) к l.t d t 1.1 t. )t с: u bt l.t,t

РаЗJrО'\'.В' mPeIt|LlH u tП,i)"," rte oбlt1llg1161gll1crt lr0,[ll,tlltl, n"p,,oini,r',ir;;";;:;;:,::;,ii|;ru" ,ruл,,
5.3.ФизrtyлЬTypНЬIеЗaнятиЯПpoBoДяТсяBсooTBeTсТBИecЩ:

- 
в группах раннего возраста (2-Зг) - воспrlтаlепоппГ.рупп, в групповых п(]меtценl]ях- i,.il;Ц'*:,',}HТй)""Т:iЁ'/*'f;;l.- un.,''pyn,opo^, по tризической культуре. в

5,4,Возмоltность проведеr{ия занятий физичесtсой кульгуроГJ на откры-гом воздухе (а также подвижных
Н:НТЖ:il;'ffi }Ъ ;:Хyйх* :ц;т# ;;;й, 

". 
и tI е с к их y.n о u й й (те м п е ратура в о зду х а.

В дождливые, ветреные и ]\{орозные дll1,I ,jанятllя tРизи.lескоЙ культуроЙ проволятся в заце.
5"5. Физкультурные ,занятия (а таклtе tllизкутrыурные. сРизкlirьт),рно-Oздоровительные мероприятия.

;i:'.".:"rЖЖНff;##НОВаНИЯ) ОРГаllИЗ)'lО'ГСя с y,tl9,1-11,* возрасrа" физичесttой лолгоl.овлеlIнос,Iи

5.б" Коли.lество физкульryрных заняr,ий:

5.7" !опуск на занятия фи:зи,tеской кутtьтурой Осущесl,вJlяе,гся гIри наличии медицинской справки]
5.8. Физкульryрные занятия (в том rIIlсле

- 
в помеrцении во время карантина 

спортllвные \{ероприятия) не проводятся:

-_ в грулповых помещенL]ях групп доLllкоrlьlIоlо вOзраста (З-7 ,гrет)0'крытом воздухе. на сырых плоUIчtдках и(и,ли) плоU{алках. имеющих Дефекты

L

Коли че ство занятий в неделю
группы

В псlмещении i-Ia откМладенчес кий возраст(0- l год)

возраст (1,5-3 года)Ранний
2

Младший tsозраст (З-4 года)
2

Средний вOзраст(4-5лет)
2

возраст(5-6ле.г)Старший
2

I {еле сообразно - l

к школе возраст (б - 7/8 лет)
Подготов ительный

2
I {елесообразно - l



6. рАс]гIисАI IиЕ зАIlя.гиЙ

'' ;Жfffi'|;НJlЪОТНОСИТСЯ(ЯТСЯ) 
к у'чеб.'о ]\lе],оли(Iескоii документаLlии, сопрово)*дающей

" ffiН;ix#j;lJ#r;Т-tr;iff;'""#СЯ С 1lrlglgпl лневнсtй и недеJlьной динамик1,1 умственной

6.З. Расписание(я) занятltй
стенде(ах) в разлеваJIке ,ра]мещаеl-ся(rотся) 

в Ka>l<лtltj возрастноЙ гругIпе на информаttионном(ых)
It*

Уровень умственноit

6 _ высtэкийс
3

8

7 Высокий
l Низкий

3 (
J

понедельниtt
СупIпtа ба,lt-ц(lв п0 занятия\,I HI4)Ite.
LIeM l}O Hl.,lK l,Lпи

вхоrкдение в работу
Вторник

Сумп,rа ба,lLп(lв По ЗагlЯТ1,1я \'l саil,lZlЯ

ло заIJя,ILIям такая
же, как во вlорник, либо

баллltсlв

нил(е.
начальные признаки
Полная компенсац1,1я.

tteNl l]

Сумма баллов по занятиям ни}ltе"

tieM в 1,1jlи

Сушrшrа ба-tлов Ilo заtjятиям ни}I(е. Резкое снюкение

занятия Бал.ltы

I]ысокийРечевое

Лепка

з

Дни недели Уровень
Фазы

Средне - высtlкltй

высокая ус,гOй ч и вая
Ср.дu

Сумшла

Четверг
Неустойчивая ко]\{пенсация.

Пятница Низкий


